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SECTION D’EXCELLENCE SPORTIVE FOOTBALL MASCULINE 
  CERCLE PAUL BERT FOOTBALL & TOUR D’AUVERGNE RENNES FOOTBALL 
 
Ouverte depuis 1972, la Section d’Excellence Sportive Masculine du Lycée de BREQUIGNY est l’une des plus anciennes de France. 
Elle a successivement été gérée par la Ligue de Bretagne de Football et le Stade Rennais FC. Depuis la rentrée 2021, elle est portée 
par le Cercle Paul Bert. Elle accueille des élèves qui suivent un cursus de l’enseignement général, technologique ou professionnel. 
Cette section leur permet de suivre une formation pour s’aguerrir à la pratique du football grâce à un emploi du temps aménagé. 
 

RECRUTEMENT 
L'admission sportive s'effectue par concours. Les modalités administratives et les critères sportifs exigés sont présentés 
exhaustivement au verso. Le candidat devra être admis en seconde, première ou terminale pour l'année scolaire 2024/2025 par le 
conseil de classe du troisième trimestre. Le principal objectif sera de conjuguer la réussite scolaire avec l’obtention du baccalauréat 
puis la construction d’un parcours professionnel ou scolaire cohérent et une progression dans les contenus et apprentissages 
spécifiques à la discipline. 
 

ORGANISATION SCOLAIRE DE LA SECTION 
Les horaires des classes ayant des élèves de la section sport-études sont aménagés afin de permettre l'entraînement sportif. Des 
heures de soutien peuvent être dispensées dans certaines disciplines par les professeurs de leurs classes ou autres afin de compenser 
les absences dues à d'éventuels déplacements sportifs ou simplement pour les aider, s'ils sont passagèrement en difficulté. Compte 
tenu de la densité de l'emploi du temps, il paraît nécessaire de souligner que le candidat devra posséder un niveau scolaire satisfaisant 
une attitude impliquée et irréprochable et des qualités d'organisation ou d’autonomie. 
 

ORGANISATION SPORTIVE DE LA SECTION 
L'encadrement est assuré par : 

 Benoit AUREART  Coordinateur Foot CPB   Responsable Technique Licence UEFA A  DESJEPS 

 Bastien BRETAGNE  Educateur Cercle Paul Bert Adjoint    Licence UEFA B  BEF 

 Brendan L’HERRANT MAHIN Éducateur Cercle Pau Bert  Entraîneur des Gardiens Licence UEFA A  BEF 
 

LES INSTALLATIONS 
Au lycée de BREQUIGNY, des salles de cours sont mises à disposition pour la préparation théorique et les séances vidéo. 
Les séances football se déroulent sur la Plaine de Jeux de Bréquigny (attenante au lycée, terrain herbe ou synthétique). 
 

L'ACCUEIL 
Trois régimes sont proposés : Externe, demi-pensionnaire (à la prestation) et interne (forfait) payables en trois trimestres. Il est 

indispensable de vous inscrire en ligne sur bretagne.bzh/dansmonlycee pour accéder aux nouveaux tarifs calculés selon 
vos ressources. L’entrée en internat n’est pas automatique, voire concurrentielle (Priorité aux élèves des Pôles France ou Espoir). 
 

LE SUIVI MEDICAL 
Un médecin référent assure le suivi médical des joueurs de la section. 
Un cabinet de kinésithérapie suit les joueurs au quotidien, sur demande médicale en fonction des pathologies. 
 

COMPETITIONS 
La Section d’Excellence Sportive Football Masculine participe à différentes compétitions UNSS : Futsal et Foot à 11. 
Des matchs de préparation jalonnent la saison sportive afin de permettre aux joueurs de mettre en application les contenus travaillés 
au quotidien et d’évaluer leurs apprentissages. 
Les joueurs adhèrent à l’Association Sportive du lycée. 
 

CONCLUSION 
L’objectif de cette section d’excellence sportive est d’accompagner les jeunes, dans un double parcours scolaire et sportif. Dans les 
faits, c’est avoir un BAC, tout en se préparant à une pratique de bon niveau, vers son meilleur niveau. Le recrutement par concours (2 
ou 3 tours) sélectionnera de bons joueurs (commission sportive) et de bons élèves (commission finale pédagogique). 
Ensuite, le Cercle Paul Bert offre la possibilité de réaliser un BPJEPS Activités Pour Tous (formation@cerclepaulbert.asso.fr) pour valider 
un diplôme, Post-Bac, vers les métiers du sport. 
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DOSSIER DE CANDIDATURE 
 

2 démarches parallèles OBLIGATOIRES sont à effectuer : 
 

RETRAIT OBLIGATOIRE DU DOSSIER DE CANDIDATURE SOUS FORMAT PAPIER  
- Dossier à demander au lycée Bréquigny par simple courrier, accompagné d’une grande enveloppe 

timbrée (affranchie pour 100 g) portant l’adresse du candidat.  
- Dossier à retirer aux portes ouvertes 

 Le dossier de candidature papier devra être adressé avant le 15 MARS 2024 à : 
Lycée Bréquigny, 7 avenue Georges Graff – BP 90516 – 35205 RENNES CEDEX 2 

à l’intention de Christelle BOISSINOT 

ET 
SAISIE EN LIGNE OBLIGATOIRE SUR LE SITE INTERNET DU LYCEE BREQUIGNY ;  
Une saisie en ligne obligatoire de votre candidature est à effectuer avant le 15 MARS 2024 sur le site du 
lycée : http://www.lycee-brequigny.fr 
 
Rubrique : Administration / Sous-rubrique : Inscriptions - Inscription en Sections sportives scolaires – Football 
Féminin 

LA SELECTION 
Sélection sportive 

1er tour  
Groupe 1 lundi 25 mars  9h / Groupe 2 lundi 25 mars  13h30 / Groupe 3 mardi 26 mars  9h 

 

2ND tour  
Mercredi 03 avril 2024 

 

3ème tour éventuellement 
Mercredi 10 avril 2024 

 

Tribune de la Plaine de Jeux de Bréquigny – 12 Bld Albert 1er – 35000 RENNES 
 

Renseignez bien vos contacts emails afin que nous puissions vous convoquer !!! 
 

MODE DE SELECTION 
PLAN SPORTIF : Les candidats pourront se présenter aux tests sportifs. Après examen des candidatures et mise en place 
des tests de sélection sportive, les candidatures seront étudiées sur le plan scolaire. Un second tour déterminera une liste 
affinée. 
 

PLAN SCOLAIRE : mi-avril, une commission composée de Monsieur le Proviseur et d’enseignants du Lycée Bréquigny 
étudiera les dossiers scolaires des candidats admissibles sur le plan sportif (examen des 2 premiers bulletins scolaires de 
l’année en cours : notes et appréciations scolaires) 
 

RESULATS DEFINITIFS : Début mai, un courrier du lycée vous sera transmis pour vous annoncer les résultats 
définitifs et la procédure à suivre pour obtenir une affectation au lycée Bréquigny. En tout état de cause, 
l'admission définitive, pour les élèves retenues ne se fera que vers la fin du mois de juin, après les décisions 
des conseils de classe et des affectations par la direction académique. Il est donc impératif que tous les 
candidats prévoient une autre orientation en cas de refus d'admission dans notre section ou de non affectation 
par la DSDEN. 
 

 OPERATION PORTES OUVERTES  
SAMEDI 17 FEVRIER 2024 de 9h à 16h 

CONTACT :  
Benoit AUREART (Responsable SES Garçons – Coordinateur football au Cercle Paul Bert) 
      football@cerclepaulbert.asso.fr ou sslb@gmail.com  

http://www.lycee-brequigny.fr/
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